
SINSE REMEYO (Sin remedio) 

 

o insomnio rade os menutos que s’eternizan con tu debuixau n’a nineta d’os uellos 

preto los parpiellos pa que no me t’eslampes feito boira cuan m’enrista o suenio 

e con a mirada fincada n’a negrura d’a nuet e os odius ubiertos ta un mar tamién negro 

pienso 

si tornase á trobar-lo a istoria se repetiría sabendo que me faría o mesmo mal que m’ha 

feito 

… 

de memoria n’a cama caduco que b’ha cosas que encá que no quieras no tienen remeyo 
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………………… 

el insomnio roe los minutos que se eternizan contigo dibujado en la pupila 

aprieto los párpados para que no te me escapes hecho niebla cuando me ataque ell sueño 

y con la mirada clavada en la negrura de la noche y los oídos abiertos a un mar también 

negro 

pienso 

si volviera a encontrarlo la historia se repetiría sabiendo que me haría el mismo daño 

que me ha hecho 

… 

boca arriba en la cama medito que hay cosas que aunque no quieras no tienen remedio 

 

 
 


