
De nueis d'insomnio á ormino naixen poemas foscos que pueden fer mal pero son 

plenos de vida // De noches de insomnio con frecuencia nacen poemas oscuros que 

puden doler pero están llenos de vida. 

Va o poema con foto de pintura mural en Aránzazu de Néstor Basterretxea 

 

INSOMNIO 

 

se zarra o cerclo que a tuya ausencia debuixa cerclo de metralla e fuego 

ocupo lo centro 

cosa queda d’ista diada que espirita e con as mans buedas o día nuevo recibo 

sobre papel con agulla prenida como pilazana disecada queda o tuyo riso 

a tuya gollada luz de maitins se ye amortada como cuca de luz que s’auside á l’alba  

a tuya voz sonoro remor de viento entre árbols ye agora canto de mortichuelo 

ocupo lo centro 

e en iste menuto que s’alargue dica estar cadena de mil armiellas me siento preso 

que res no boche tot contine quieto aquí bi soi e cosa áspero 

 

 

Vera , 3 d’agosto 2014, 2.45 h. Ánchel Conte 

 

---------------------------------------------------------------- 

se cierra el círculo que tu ausencia dibuja círculo de metralla y fuego 

ocupo el centro  

nada queda de esta jornada que agoniza y con las manos vacías recibo el día nuevo 

sobre papel con aguja prendida como mariposa disecada queda tu sonrisa 

tu mirada luz en la mañana se ha apagado como luciérnaga que al alba expira 

tu voz sonoro rumor de viento entre árboles es ahora canto de niño muerto  

ocupo el centro 

y en este minuto que se alarga hasta ser cadena de mil eslabones me siento preso 

que nada se mueva todo permanezca quieto aquí estoy y nada espero 

 

 

----------------------------------------------------------------- 

fecha-se o círculo que tua ausência desenha círculo de metralha e fogo 

ocupo o centro  

nada fica deste dia que agoniza e com as mãos vazias recebo o dia novo 

sobre papel com agulha presa como borboleta dissecada fica teu sorriso 

tua olhada luz na manhã se apagou como vaga-lume que á alva expira 

tua voz sonoro rumor de vento entre árvores é agora canto de menino morrido  

ocupo o centro 

e neste minuto que se alonga até ser cadeia de mil eslabões me sento preso 

que nada se mova todo permaneça quieto aqui estou e nada espero 



 

 

 


