
O MOMENTO (El momento) 

 

cuan a vida pincha d’un filo revellar cada maitino ubrir os uellos e viyer a luz 

ye un present que creix cuan siento calor en a espalda me chiro e te veigo a tu 

con novanta e dos ya me foi contento pero millor si son novanta e cuatre 

no parlo de res material parlo de saturación d’oxicheno en sangre 

per un momento no b’ha tensión ni saturación ni pulsacions ni temperatura 

respiro fundo levanto a persiana me miro lo mar e me secuto tota dubda 

me miro t’afuera  

me trusco tot lo que veigo con engrucia perque lo que m’aguarda nunca se sabe 

 

Vera, 2 de chunio de 2023, 2:45 horas / 3 de chunio, 12 horas. Ánchel Conte 

Foto: Vera: Chaminera d’a fundición San Jacinto (s. XIX) dende a terraza de casa 

(noviembre 2021) 

 

………………………… 

cuando la vida pende de un hilo despertar cada mañana abrir los ojos y ver la luz 

es un regalo que crece cuando siento calor en la espalda me giro y te veo a ti 

con noventa y dos ya estoy contento pero mejor sin son noventa y cuatro 

no hablo de nada material hablo de saturación de oxígeno en sangre 

por un momento no hay tensión ni saturación ni pulsaciones ni temperatura 

respiro hondo levanto la persiana miro el mar y me sacudo toda duda 

miro hacia afuera 

me trago todo lo que veo con avidez porque lo que me espera nunca se sabe 

 

 
 


