
EN CASA CONVALECIÉN (En casa convaleciente) 

 

calienta o sol que á churros entra n’a sala tot ulora a sal e ye tintau d’azul  

posau en o sofá me miro lo mar 

ue sofla levante a placha s’estiraza pa engaldir tanta augua que la engarona 

veigo tot dende un cado de suenios an que sonío que o tiempo lo marcas tu 

a tuya voz os pasos que de maitins me revellan os silencios de muitas oras 

son as sayetas que puntualmén siñalan menutos que querise que fuesen sieglos 

e os uellos tuyos son o reloch capable d’abastar a eternedidá an que catando-te me 

pierdo 

aquí bi soi amesurando as buegas de yo mesmo recontando-me a mía propia historia 

pero en metá d’ixe paisache que s’ixampla dende a nineza dica ista viellera  

chera que tot crema e á tot da vida creix dica acotolar a realidat a tuya acubilladera 

uembra 

… 

sinse tu imposible saber qué habrí estau a vida e en silencio no mormostiando ni una 

parola 

con a dulzor de tantas cosas e l’amargor d’atras sé per qué lo t’agradeixco 
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calienta el sol que a chorros entra en la sala todo huele a sal y está teñido de azul 

sentado en el sofá miro el mar 

hoy sopla levante la playa se estira para engullir tanta agua que la inunda 

veo todo desde un vivar de sueños donde sueño que el tiempo lo marcas tú 

tu voz los pasos que por la mañana me despiertan los silencios de muchas horas 

son las saetas que puntualmente señalan minutos que quisiera que fueran siglos 

y tus ojos son el reloj capaz de abarcar la eternidad en la que mirándote me pierdo 

aquí estoy midiendo las fronteras de mí mismo contándome mi propia historia 

pero en mitad de ese paisaje que se ensancha desde la infancia hasta la vejez 

llamarada que todo quema y a todo da vida crece hasta aniquilar la realidad tu 

protectora sombra 

… 

sin ti imposible saber qué habría sido la vida y en silencio no murmurando ni una 

palabra 

con la dulzura de tantas cosas y la amargura de otras sé por qué te lo agradezco 



 
 


